УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
[bookmark: _GoBack]«Безопасные методы и приемы выполнения работ на высоте»

	№
п/п
	Наименование модулей, блоков, тем
	Количество часов
	Форма аттестации

	
	
	всего
	лекция
	практика
	

	Блок 1 Требования по охране труда при организации и проведении работ на высоте, в том числе без применения средств подмащивания.
	6
	
6

	
	


	1.1
	Общие положения.
	
	
	
	

	1.2
	Требования к работникам 1-3 группы по безопасности работ на высоте.
	
	
	
	

	1.3
	Обеспечение безопасности работ на высоте без применения средств подмащивания.
	
	
	
	

	1.4
	Организация работ на высоте с оформлением наряда-допуска 
	
	
	
	

	Блок 2 Требования по охране труда, предъявляемые к производственным помещениям и производственным площадкам.
	2
	2
	
	

	2.1
	Порядок установления зон повышенной опасности.
	
	
	
	

	2.2
	Требования к рабочим местам (складирование, запас материалов).
	
	
	
	

	2.3
	Требования к лесам, подмостям. Порядок выполнения работ с них.
	
	
	
	

	Блок 3. Требования к применению систем обеспечения безопасности
 работ на высоте. 
	4

	4

	
	


	3.1
	Средства коллективной  индивидуальной защиты от падения с высоты. Требования к ним.
	
	
	
	

	3.2
	Системы обеспечения безопасности работ на высоте. Система канатного доступа.
	
	
	
	

	Блок 4.Специальные требования по охране труда, предъявляемые к производству работ на высоте.
	4
	4
	
	

	4.1
	Требования по охране труда работников при перемещении по конструкциям и высотным объектам.
	
	
	
	

	4.2
	Требования по охране труда к применению лестниц, площадок, трапов.
	
	
	
	

	4.3
	Требования по охране труда при применении когтей и лазов монтерских.
	
	
	
	

	4.4
	Требования по охране труда при работах на высоте с применением грузоподъемных механизмов и устройств, средств малой механизации.
	
	
	
	

	4.5
	Требования по охране труда при монтаже и демонтаже на высоте стальных и сборных несущих конструкций.
	
	
	
	

	4.6
	Требования по охране труда при выполнении строительных работ на высоте.


	
	
	
	

	4.7
	Требования по охране труда при работе на антенно-мачтовых сооружениях и работе над водой,  поверхностью жидкости или сыпучих мелкодисперсных материалов, а также выступающими предметами.
	
	
	
	

	4.8
	Требования по охране труда при выполнении работ на дымовых трубах
	
	
	
	

	Блок 5 Основы техники эвакуации и спасения
	4
	
	4
	

	5.1
	Оказание помощи пострадавшим от несчастного случая, при выполнении работ на высоте Безопасная транспортировка пострадавших с высоты.
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	Стажировка
	16
	
	16
	

	
	Итого
	36
	
	36
	

	
	Проверка знаний
	
	
	4
	Проверка знаний

	
	Всего
	40
	
	40
	




